
BIO et LOCAL avec la cinquantaine de producteurs locaux* 

qui approvisionnent sans intermédiaire le Héron Bleu ! 

* local =  < à 150 kms  
   

Fruits et légumes 
- Jean François Boulo -  Caden (56) - Maraîcher 
- La petite ferme – Elven (56) – Maraicher 
- Vallée de la lune – Avessac (44) – Maraîcher 
- Stéphane Lemée – Bains sur Oust (56) – Maraicher 
- Mathieu Séné – Malansac (56) – Maraicher 
- Renaud Nevoux – St Ganton (35) – Maraicher 
- Les vergers de la Grigonnais – La Grigonnais (44) – Pommes 
- Les  jardins de Brière, Laure et Nicolas Louault – Missillac (44) – Pommes 
- Latapie SCEA – St Marcel (56) – Pommes 
- Frédéric Vanpoulle – Guichen (35) – Pommes 
- Houssin – St Just (35) – Légumes, petits fruits rouges (et confitures) 
- Agari Breizh – Moustoir-Remungel (56) - Champignons 
 
 

Pains et galettes 
- Gaec Boulangerie paysanne des 5 sens – Guipry (35) – Pains 
- Rémi et Corentin Geffray – Allaire (56) – Pains 
- Nicolas Supiot – Maure-de-Bretagne (35) – Pains, huile 
- Tronche de Cake – Peillac (56) – Pains 
- Diotel Sophie  – La Chapelle Bouexic (35) – Pains, galettes 
- Crep’inov – Malansac (56) – Crêpes, galettes 
- Creperie Colas – Chateaugiron (35) – Crêpes, galettes 

 
Epicerie  
- Le Très Petit Jardin – Ste Anne s/Vilaine (35) – infusions 
- Les ruchers Colibri – Campbon (44) – Miel 
- Ferme Ty R’Nao – Ste Anne s/Vilaine (35) – Pâtes, farine blé noir et froment 
- Sasu Conserverie  Artisanale – Lorient (56) – Conserves de poissons 
- Les Saules – Chanteloup (35) – Harengs, saumon fumé 
- Jean Pierre Cloteau – Bains de Bretagne (44) – Huiles, farines, graines 
- Abalenn – Pederneg (22540) – Conserves de plats cuisinés 
- Le Clos Gacilier – Sulniac (56) – Confitures, conserves légumes, soupes 
- SCEA Petit Gab  – Combrées (49) – Pâtes artisanales 
- Celte et Nature – Tourc’h (29) – Pâtes, gâteaux, graines chanvre 
 

Boissons, alcools, liquides 
- Benoit Le Piolet EURL – Rochefort en Terre (56) – Limonade, cidre, jus de pommes, 
Vinaigre de cidre 
- GAEC de la Fleuriette – Guenrouët (44) – Vinaigre de cidre 
- Brasserie La Bambelle – St Gravé (56) – Bières 
- Brasserie de la Divatte – La Chapelle Basse mer (44) – Bière 
- GAEC de Brandeha - Allaire (56) – Jus de pommes 
- Association Beuk – Rochefort-en-Terre (56) – Boisson Hibibule 
- Gaudin – Vern d’Anjou (49) – Jus de raisin, vinaigre de cidre  
 

Viandes, charcuterie 
- La Ferme du Bois Sizun – La Grigonnais (44) - Viande de porc 
- Loïc Guérillon – Guignen (35) – Poulets, canards 
 

Crèmerie (beurre, œufs, fromages) 
- Les Fromagers nantais – Campbon (44) – Fromages, crèmerie 
- La ferme des 7 chemins – Le Dresny (44) – Fromages, crèmerie 
- Ferme des Mille et une cornes – Guenrouet (44) – Fromages, crèmerie 
- Sonnailles – St Martin sur Oust (56) – Fromages 
- La Ferme d’Ana-Soiz – Maure-de-Bretagne (35) – Yaourts 
- Pascal Fougère – Vay (44) – Œufs 
- Legendre Chévrerie – Ste Anne sur Vilaine (35) – Fromage de chèvre 
- La Caprarius Fromages – Bains de Bretagne (35) – Fromage de brebis 
- La ferme de la Saudraie  – Peillac (56) – Yaourt de chèvre 

 
Produits de beauté, santé 
- Avelenn – Peillac (56) – Huiles essentielles, hydrolats 
- Letika – Vertou (44) – Cosmétique aryurvédique 
- Douceurs Angevines – Soucelles (49) -  Cosmétiques 
 

Divers 
- Cécile Lechat – Lusanger (44) – Plants 
- Eric Breger – Langon (35) – Plants 
- Association Paysons Ferme – Neuillac (56) – Semences 
 


